INNEHALLER PER KG

Raprotein 13,80 %
Rafett 230 %
Véxttrad 16,70 %
Raaska 15,80 %
Kalcium 0,86 %

Vitamin A
Vitamin D3
Vitamin E

30.000 IE / kg
20.000 IE / kg
1.250 mg / kg
Vitamin K3 20 mg / kg
Vitamin C 4000 mg / kg
D-Biotin 3.500 meg / kg
Kopper 280 mg / kg
Jast 650 mg / kg
Zink 800 mg / kg
Mangan 500 mg / kg
Kobolt 25mg/ kg
Selen 125mg / kg

M Vil sammansatta mineraler
mycket lattupptagligt

@ Du som ar uppfodare:
Vinn chansen att fa ditt dromfol!

T
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Pavo Podo®Care

Kosttillskott for unga fol upp till tolv manader

M Minskad risk for 0C/0CD
M Vetenskapligt bevisat resultat
M Hjdlper till vid benets dmnesomsattning

Det héar kosttillskottet med Podo®mineraler har utvecklats speciellt fér unga fél upp till tolv manader. Effekten
ar vetenskapligt bevisad*. Pavo Podo®Care hjélper till vid benets &mnesomséattning och minskar pa sa satt ris-
ken fér OC/OCD med en faktor av fyra! Hemligheten ligger i det rétta férhallandet av kalcium, magnesium och
fosfor, samt i den sarskilda form som dessa dmnen ar tillgdngliga i. Dessutom bidrar Pavo Podo®Care till en val-
balanserad tillvaxt och férbattrar blodcirkulationen. Med detta tillskott m&jliggér du basta mdjliga start i ett sunt

hastliv for ditt fol!

* Undersakningen genomfordes 2011 av den holldndska organisationen for djurens hélso- och sjukvard (i

Deventer) i samarbete med fakulteten for veterinarmedicin i Utrecht.

Inte gott - pengar tillbaka

Pavo Podo®Care 4r en del av Pavos sortiment av kosttillskott, som inte bara bjuder pa
sunda utan dven védlsmakande I&sningar. Pavo rekommenderar att pabérja utfodringen med
Pavo Podo®Care sa tidigt som méjligt. Férst nar félet &r omkring tre manader gammalt,
kommer det verkligen att &ta tillskottsfodret ordentligt. Skulle det da vara sa att ditt f6l mot

férvantan inte gillar fodret, sa aterbetalar vi hela kdpesumman till dig.
Informations www.pavo.net

Pavo lottar ut tre sprangavaift till ett varde av
1500 euro vardera! Vinnarna kan sjalv bestam-

ma vilken hingst som passar bast till deras sto,
och vélja fran vilken fordrvare de vill ha sperma.

Listan 6ver de deltagande hingsthallarna hittar

du pa féljande internetadress:
www.pavo.net

Pavo- ¢

Kontakt:

Postbus 180

5830 AD Boxmeer

The Netherlands
Direktnummer: 0766-43 37 88
E-post: info@pavo.nu
WWW.pavo.nu
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AT ERTET L
pa ditt fol - minska
risken for OCD

Vetenskapligt
bevisad effekt -

sarskilt for fol under det
forsta levnadsaret

Pavo Podo®Care
Kosttillskott for unga fol

upp till tolv manader

For uppfodare:
En mojlighet for dig att fa
ditt dromfol!

Interview Dr. Counotte Uttalanden fran hiastexperter

Utalanden fran:

- Alfons Baumann

- Christoph Hinkel
OCD. Unders6kningen 2011 genomfor- -Hans van Tartwijk
des av den holldndska organisationen Ns
for djurens halso- och sjukvard ...

Under perioden fran mars 2009 till
september 2011 genomférde Pavo en
omfattande studie kring @mnet OC/

Royal Dutch Sport Horse

ewsfeed

Pavo Podo®Care

Kosttillskott for unga fol upp till
tolv manader:
- Minskad risk for OC/OCD

- Vetenskapligt bevisat resultat
- Hjalper till vid benets amnesom-
sattning

www.pavo.net



Sammansattningen av ndringsamnena i mjolk
fran ston &r nastan till hundra procent genetiskt
betingad. D&rfor gar det inte att paverka sa my-
cket genom fodringen nar det galler mjélken. Av
den anledningen &r det ocksa valdigt viktigt att
hjalpa det unga folet fran forsta borjan.

..

Framgangsreceptet for
Pavo Podo®Care

Framgangsreceptet fér Pavo Podo®Care har
redan funnits i femton ar. Det grundar sig pa
forskningsresultat fran hela vériden och an-
passas kontinuerligt. Hemligheten bakom Pavo
Podo®Care ligger i makromineralerna, deras
férhallande och tillgénglighet. Ben byggs upp
med hjalp av kalcium, fosfor och magnesium.
Det ar dock inte mangden utan den ratta kom-
binationen som ar den avgoérande faktorn for
en sund bentillvaxt.

Tesen i studien lydde sa har: “Hastar far till-
rackligt med kalcium genom fédan. Problemet
ar forsorjningen med fosfor och magnesium.*

Darfor har vi sammanstallt ett kosttillskott
med mycket tillgangliga kallor av.magnesium
och fosfor (organiskt bundna), vars forhallan-
de har anpassats optimalt till den unga has-
tens behov.

@ Mikrotrauma

Skydda vardet pa ditt fol -
minska risken for OCD

Under sina forsta levnadsveckor vaxer ett varmblodsfol mycket fort, och
dkar ungefar ett kilo i vikt per dag. Under de férsta tolv manaderna gar det i
genomsnitt upp 500 gram per dag. Vid denna snabba utveckling ar en sund
bentillvéxt ingen sjdlvklarhet, utan kraver ett genomtankt stod.

Den snabba tillvéxten hos vara moderna hdstar och den relativt tidiga an-
vandningen inom sport innebar en betydande risk fér hastar att insjukna i
OC eller OCD. Dértill kommer dagens krav pa sporthastar, framfor allt pa
hastar som anvands i avel, att kunna visa upp en perfekt grund. Saledes &r
det absolut nédvandigt med ett ytterligare stdéd under tillvaxtfasen.

Osteokondros (OC) och osteokondritis dissecans (OCD) dr bensjukdomar
som kan uppsta hos djur, men dven hos manniskor. Man talar om OC nér det
uppstar mycket sma frakturer i benbrosket, och om OCD n&r sma delar av
det férbenade brosket lossnar. Detta kan leda till smarta och férlamnings-
symtom hos hasten. Vardet pa en hdst med OC/OCD sjunker.

Vid omvandlingen fran brosk till ben spelar olika faktorer roll. Férutom de
genetiska anlagen sa &r det framst kost och motion som bidrar till en opti-
mal benbildning.

N&r det géller kosten s& spelar férsérjningen med ener-
gi (se informationsrutan om stdrkelse) en betydande roll.
Lika viktiga &r mineraler och sparamnen, som medverkar i
benets dmnesomsattning.

De viktigaste amnena ar:
* mineraler som kalcium, fosfor, magnesium,

« spardmnen som koppar, zink, mangan,
« vitaminer som vitamin D och K.
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Reagera i tid
Skador i folets leder kan endast avhjalpas sa ldnge som

epifysfogarna annu inte har slutit sig. Epifysfogarna sluter sig
foérst i benet i benen och sist i benet i balen. | regel &r den har
processen avslutad vid en alder av ungefar tva ar.

Det &r normalt att det uppstar mikrotrauman i lederna pa
hastar. Ett mikrotrauma &r en liten skada i leden, som kan
uppsta bara genom att ett f6| exempelvis reser sig pa ett
osmidigt satt eller hoppar och skuttar omkring i hagen.
| mdnga fall reparerar kroppen dessa tillvaxtstérningar
sjalv. Likval uppvisar ungefar 45 procent av alla fél en OC/
OCD-sjukdom.
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Utfodringsplan

Foderrekommendation for hogdraktiga, lakterande
varmblodsston och fol (fullvuxna 600 kilo)

For ponnyer och ponnyfdl anvands halften av doseringen.

Sto fran den nionde dréktighetsmanaden

Grovfoder ad libitum (hé eller hésilage) eller grés fran betesmark.

Fran den nionde drédktighetsmanaden fram till félets fodsel ca 2 kilo Pavo

Podo®Lac per dag. Under den har perioden 6kas fodergivan med 100 gram

varje vecka.

Under den forsta till den fjarde laktationsmanaden ca 3-4 kilo Pavo

Podo®Lac per dag.

+ Under den femte till den sjatte laktationsmanaden ca 2,5-1,5 kilo Pavo
Podo®Lac per dag. Under den hér perioden minskas fodergivan langsamt.

@ Utfodringstips

Om sto och f6l kommer in i stallet pa kvéllen, sa har du
mojlighet att utfodra ditt f&6l med hjalp av en sarskild
félkrubba. Oppningen i dessa krubbor &r tillrdckligt
stora for félets mule, men fér sma fér stoet.

For fol som stannar ute kan man till exempel avskilja
en del av hagen, dit det bara finns en passage for fol.
Fél fran den fjarde levnadsveckan fram till &tta manaders alder

* Gréas fran betesmark + mjolk fran ston.

« Fran den fjarde levnadsveckan kompletteras fodret med 200 gram Pavo
Podo®Care per dag (b6rja med sma fodergivor).

Fran den attonde levnadsveckan kompletteras fodret med 0,75-1,5 kilo
Pavo Podo®Start per dag (bérja med sma fodergivor).

+ Har man uppnatt en fodergiva pa ett kilo Pavo Podo®Start per dag, &r en
komplettering av fodret med Pavo Podo®Care inte Idngre nédvandig.
Om inget kraftfoder (Podo®) utfodras, bér man fodra 200 gram Pavo
Podo®Care per dag upp till tolv manaders alder.

Fol efter avvianjning

Grovfoder ad libitum (hd eller hésilage) eller grés fran betesmark.

Under den sjatte till den sjunde manaden ca 1,5-2,5 kilo Pavo Podo®Start per dag.
+ Under den &ttonde till den tolfte manaden ca 1,5-2,5 kilo Pavo Podo®Grow per dag.
Under den trettonde till den artonde manaden ca 0,75-1,5 kilo Pavo
Podo®Grow per dag.

Under den nittonde till den trettionde manaden ca 1,0-2,0 kilo Pavo
Podo®Grow.

Om inget kraftfoder (Podo®) utfodras, bér man fodra 200 gram Pavo
Podo®Care per dag upp till ett ars alder.

Tips
Om folet vaxer mycket snabbt och stoet magrar av till f6ljd av digivningen, kan
du byta till Pavo EnergyControl. Stoet férblir i god kondition och folet vaxer inte
fér snabbt. Det &r hdlsosammare fér bada.

Du bor veta vad ditt fol ater

Utfodring av kraftfoder eller tillskottsfoder sker alltid som komplettering till den
totala foderransonen. Du bor darfor veta exakt vad ditt fol intar fér féda un-
der hela dagen. Det &r lampligt att I3ta analysera ditt grovfoder regelbundet
- endast sa kan du astadkomma en riktad utfodring.

Personlig radgivning fran Pavo-GroomingTeam®

Vill du fa individuell rddgivning av vara foderexperter? Ta i sa fall kontakt med
vart Grooming Team®. Dessa experter &r mycket duktiga pa hastar och deras
utfodring, och hjalper dig garna vidare!

E-post: info@pavo.nu

Direktnummer: 0766-43 37 88

www.pavo.net
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Vetenskapligt bevisad effekt - sarskilt
for fol under det forsta levnadsaret

Under perioden fran mars 2009 till september 2011 genomfdérde Pavo en omfattande studie kring &mnet
0C/0CD.Unders6kningen 2011 genomfdrdes av den holléndska organisationen for djurens hélso- och sjuk-
vard (i Deventer) i samarbete med fakulteten fér veterindrmedicin i Utrecht.

Studiens karnfraga: Ar det mdjligt att minska sannolikheten fr en OC/OCD-sjukdom om man ger unga fol
ett kosttillskott under det forsta levnadsaret?

Studien delades upp i féljande delar:

+ Studie 1: 63 varmblodsfdl fran fédseln till fem manaders alder

+ Studie 2: 52 varmblodsfél fran fem till tolv manaders alder

Folen befann sig i sex olika verksamheter. Pa varje verksamhet fick halften av félen (randomiserad grupp)
ett kosttillskott och den andra halften fick inget kosttillskott. Félen rontgades och undersdktes med avseen-
de pa OC/0OCD.

Resultat av 0C/OCD-studien

+ Om man ger extra kosttillskott minskar sannolikheten for osteokondros med en faktor av fyra vid
tolv manaders alder (oddsférhallande).

+ Motion minskar sannolikheten fér OC/OCD.

Forklaring av resultatet: Eftersom det alltid ar fler faktorer an fédan som spelar roll vid uppkomsten av
OC/OCD, sa brukar man tala om ,,sannolikheten av att OC/OCD uppstar" nar det géller resultaten.

[Zl Studie 1: Fsi fran fdseln till fem manaders alder

Utan Pavo Podo®Care: Hos 45 procent av félen visade sig OC/OCD i en av lederna.

Med Pavo Podo®Care: Av de fol vars foder kompletterades med Pavo Podo®Care fran fodseln till fem mana-
ders alder, uppvisade bara 25 procent ndgon form av OC/OCD i en av lederna. Det visar att Pavo Podo®Care
gor att sannolikheten fér en OC/OCD-sjukdom minskar med 20 procent.

Eftersom epifysfogarna dnnu inte har slutit sig vid den tiden, kan kroppen avhjélpa sma tillvaxtstérningar.
For att komma underfund med i vilken man det & mojligt att paverka benets &mnesomséttning hos aldre
fél, genomfdrdes studie 2 pa fem till tolv manader gamla fél. | studien kom man fram till féljande siffror:
Start: | genomsnitt uppvisar 45 procent av de fem manader gamla félen nagon form av OC/OCD i en av
lederna.

|Z| Studie 2: Fem till tolv maader gamla fol
Utan Pavo Podo®Care: Om det inte ges nagot kosttillskott finns det fortfarande en 45 procents sannolikhet
av att ett tolv manader gammalt f6l uppvisar OC/OCD.

Med Pavo Podo®Care: Om kosttillskottet ges &r sannolikheten att ett tolv manader gammalt 6! uppvisar
OC/OCD bara 30 procent.

Vi har hittat vad vi hoppades

pa att hitta.”

Intervju med mannen bakom forskningen om osteo- E I )
kondritis dissecans (OCD): Dr. Guillaume Counotte v

.Naturligtvis vill man bevisa hypotesen. Om det lyckas &r jag alltid férvanad och impone- @ Magnesium i blodet

rad!" Dr. Guillaume Counotte, toxikolog vid organisationen fér djurens hélso- och sjukvard

£ i Deventer i Holland, ledde undersékningsgruppen som genomforde OCD-forskningen. Atta veckor gamla f6l med OC/
OCD uppvisar en lagre magne-

Vad exakt &r den holldndska organisationen fér djurens hélso- och sjukvard? siumhalt i blodet &n fol utan

.Den holldndska organisationen for djurens halso- och sjukvard grundades 1919 med syfte avvikelserStudien visar att

att verka for djurens halsa. Det ar ingen statlig inrattning, utan en oberoende organisation

som hjélper bade djurldkare och djurdgare med rad och handling. Dérutéver genomférs magnesiumhalten i blodet kan

paverkas mycket positivt ge-

glxll'k”jgm g%g:iggénen undersékningar som kontinuerligt ska férbattra kunskaperna inom veterindrmedicin. Det- 1O -

for djurens halso- och sjuk- 1@ Sker for det mesta i samarbete med universitet. nom tidig utfodring med Pavo

vard i Deventer i Holland Podo®Care. MagneSiUm behovs
Ofta far vi konkreta uppdrag, men det kan ocksa vara en utveckling inom samhéllet, som inte bara fér benuppbyggnaden,
till exempel en uppkommande djursjukdom som &r av betydelse i Nederldanderna, som ger utan dmnet medverkar dven till

upphov till undersékningar. | vart laboratorium analyseras varje ar miljontals prov av blod,
foder, vatten och gédningsmedel. Dessutom &r vi specialiserade pa obduktion och under-
sokning av sperma."

avslappningen av musklerna
och foérbattrar den allménna
blodcirkulationen i kroppen.

Vilket &r ditt specialomrade?

.Jag ar toxikolog och &gnar mig at den kemiska delen av biologin. Jag sysslar inte s& mycket med virus
och bakterier, utan mer med de effekter som andra @mnen i foder och vatten har pa halsan. Exempelvis
pa bentillvaxten. Antagandet att benen &r ett slags betong, &r vida spritt men helt och hallet felaktigt. Ben
&r en levande organism, som man kan paverka starkt genom kosten. Hur man kan gdra det, &r till exempel

en fraga som jag d&gnar mig ingdende at att besvara.” @ Storst effekt i knina

Vilket ar det mest uppseendevackande resultatet av OCD-forskningen? . "
Tillsatsen har effekt. Vi hade hoppats pa att hitta biologiska indikatorer med vars hjélp det gar att se V_Id ndarmare betraktelse av stu-
exakt vilka ndringsdmnen som &r nédvandiga utifrdn blodprov pa sex till atta veckor gamla fél. Det var diens resultat kan det konstat-
tyvarr inte méjligt. Vi kan visserligen korrigera bentillvaxten, men det gar inte att se exakt hur tillsatsen eras att den storsta forbattrin-

paverkar de olika djuren.” gen i den andra studien, som
genomfdrdes pa de fem till tolv
manader gamla félen, blev syn-
lig i kndleden. Denna effekt kan

Ar resultaten frén undersékningen palitliga?
+Absolut. Forskningen har genomférts pd ett vetenskapligt korrekt satt, med olika fél i olika verksamheter
och med dubbelblinda studier. Den ena hélften av djuren fick en pasta med naringsamnena i kosttillskot-

tet, den andra hélften fick samma medel som dock endast innehdll en placebo. Alla prov och réntgenbilder mojligtvis forklaras med att epi-
bedémdes anonymt." fysfogarna i knana sluter sig vid

den hér aldern. Detta &r en viktig
Vad innebar undersdkningsresultatet for hastdagare? insikt. eftersom OC/OCD-sjukdo-

,Enligt dessa nya ron har hastdagare mojlighet att genom tidig utfodring med kosttillskottet sanka sanno- 2 oyl w 2
likheten av att en OCD-sjukdom uppstar hos deras héastar. Effekten garanteras inte, eftersom uppkomsten mar i kndleden ar myf:ket SElE
av OCD &ven paverkas av genetiska anlag samt av om djuren far tillrackligt med motion i det fria. Men att bota genom operation.

undersokningsresultaten ger oss framsteq i ratt riktning.”

www.pavo.net




Vad innebar det for dig som hastagare?

Pavos rekommendation:
+ Se till att ditt fol far motion, det &r sunt!
Motion bidrar till en battre blodcirkulation och saledes till en battre férsérjning av brosk, ben, ledband och senor.
+ Hjalp ditt f6l med Pavo Podo®Care.
+ Borja sa tidigt som mdjligt med det.

Komplettera fodret med kosttillskott sa tidigt som majligt

De férsta sex manaderna i ditt féls liv & de mest avgdrande nar det géller en eventuell utveckling av OC/OCD (se informationsrutan
om benets amnesomsattning). F&l ar nyfikna och bdérjar ta emot lite foder redan ndr de ar ungefar sex veckor gamla. Detta b&r du
utnyttja for att sa tidigt som méjligt borja fodra med Pavo Podo®Care. Fran den tredje levhadsmanaden kan de ta in 200 gram tills-
kottsfoder per dag.

« Nar ditt fél ar sex veckor gammalt, ger du det en handfull Pavo Podo®Care varje dag.

« Ar ditt f6l tre manader gammalt, 6kar du mangden till 200 gram per dag.

+ Fodra 200 gram per dag fram till en alder av tolv till femton manader.

+ Om det blir nédvandigt att komplettera fodret med kraftfoder, sa bérjar du med Pavo Podo®Start.

+ Fodra ett kilo Pavo Podo®Start per dag. Du kan da sluta att fodra med Pavo Podo®Care.

+ Om ditt fol far ett annat kraftfoder &n Podo®Start, bér du inte avbryta utfodringen med Pavo Podo®Care.

Den som foder upp hastar vet:
att ratt foder ar grunden for en sund utveckling. Draktiga och lakterande ston behdver extra stéd under
denna intensiva period. Jamfért med vuxna hastar behdver 61, ettdringar och unga héastar i utvecklingsfa-

sen betydligt storre halter av vissa naringsamnen, vitaminer och mineraler, och av andra amnen behdéver de
mindre. Avelsprodukterna fran Pavo tédcker behoven hos avelsston, fol och hastar i uppvéxtfasen, och ger
bdsta mojliga start i ett sunt hastliv!
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Pavo Podo®Lac - Pavo Podo®Care - for unga Pavo Podo®Start - Pavo Podo®Grow -
for stoet f6l upp till tolv manader for det unga folet for hastar i uppvaxtfasen
@ Glom inte ditt sto @ Inte for mycket starkelse @ Regelbunden ny benbildning
Ett lakterande sto tillfor ditt fol For unga djur ar protein en mycket Under de férsta manaderna 3r benets &m-
enormt stora mangder av kalci- viktig byggsten under tillvaxtfasen. nesomsattning hos fél helt och héllet inriktad
um och fosfor via mjdlken. P& Undvik dock ett energidverskott. pd tillvaxt. Det &r nastan bara benuppbyggnad
grund av denna ,avtappning" Det varnas for att fodra med for som sker. Vid tolv manaders 3lder har benets
forlorar stoet valdigt manga mycket starkelse (det vill séga vete), amnesomsattning natt vuxen niva. Nu sker
mineraler. GI6m inte att kom- eftersom det gor att de unga félens b&de uppbyggnad och nedbrytning av ben.
pensera den forlusten, for att tillvaxt paskyndas foér mycket, vil- Benets yttersta fyra millimeter &r flexibla och
férhindra en forsvagning av ket i sin tur har en negativ effekt pa ersatts fullstandigt var hundratjugonde dag.
benvavnaden hos stoet. benvdvnadens utveckling.

© Uttalanden fran hastexperter

Alfons Baumann, framgangsrik uppfddare av varmblodshdastar, Tyskland:
"Jag litar pd Pavos Podo®-sortiment och &r séker pa att mina hastar far optimal omsorg tack vare detta.”

Christoph Hinkel, Chef Hengstenstation Paul Schockemdhle:
"Vi har samarbetat i mer &n 10 &r med Pavo och &r jattensjda. Fér att Iata vara topphingstars avkommor
vaxa upp sa halsosamt som méjligt, rekommenderar vi Pavos Podo®-sortiment till vara uppfédare.”

Hans van Tartwijk, medlem i KWPNs avelsrad:

"l en populationsstudie har KWPN vetenskapligt visat att genetiskt anlag spelar en vasentlig roll fér upp-
komsten av OCD. | sin forskning har Pavo nu &ven hittat vetenskapliga bevis pa att uppkomsten av OCD
aktivt paverkas via fodret. Detta &r ett verkligt genombrott. Jag har tagit del av undersékningen och det

ko
Kw PW stammer verkligen. Férutom avelsregler kan vi nu dven minska upptradandet av OCD via fodret och det ar
naturligtvis ndgonting som vi alla gynnas av."”

Royal Dutch Sport Horse

Sammarbetspartner till Pavo i mer &n 15 ar.
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